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موضوع تدريس: تشخیص و درمان فشار خون بالا		                 مدت تدريس: 1:30 دقیقه
گروه هدف:  کارورزان داخلی		                             محل اجرا: بیمارستان قائم (عج) سالن کنفرانس
گروه مدرسين: دکتر مریم میری قلعه نویی

هدف کلي:
آشنایی با تشخیص و درمان فشار خون بالا 
اهداف اختصاصي:
-نحوه تشخیص فشار خون بالا
-نحوه برخورد با بیمار دارای فشار خون بالا
-ارزیابی پاراکلینیک بیمار مبتلا به فشار خون بالا
-مدیریت اولیه بیمار مبتلا به فشار خون بالا
-درمان اختصاصی بیمار متبلا به فشار خون بالا




محتوا و ترتيب ارائه:

	جلسه
	تاريخ
	عناوين
	مجريان

	
	
	تعریف کلی فشار خون
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	طبقه بندی فشار خون
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	نحوه برخورد با بیمار مبتلا به فشار خون بالا
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	علائم و نشانه های فشار خون بالا
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	تشخیص و پاراکلینیک فشار خون بالا
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	درمان فشار خون بالا
	دکتر مریم میری قلعه نویی

	
	
	پیگیری بیمار مبتلا به فشار خون بالا
	[bookmark: _GoBack]دکتر مریم میری قلعه نویی


روش تدريس:
پاورپونت و سخنرانی –طرح پرسش و پاسخ
 وظايف و تکاليف دانشجو:
پیش مطالعه- پاسخ به سوالات مطرح شده در جلسه
روش سنجش دانشجو:
-پرسش و پاسخ  -امتحان کتبی
منابع مطالعه:
هاریسون2022-آخرین گایدلاین فشار خون 2023	                                              تهيه و تنظيم: دکتر مریم میری قلعه نویی
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