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موضوع تدريس: تشخیص و درمان آرتروز		                     مدت تدريس:2 ساعت		
گروه هدف:  کارورزان گروه داخلی				        محل اجرا: بیمارستان قائم (عج) سالن کنفرانس
گروه مدرسين:  دکتر ماندانا خداشاهی     

هدف کلي:
آشنایی با تشخیص و درمان علائم بالینی استئو آرتریت که شایعترین علت مراجعه به درمانگاه های سرپایی می باشد
اهداف اختصاصي:
-آشنایی با درمان آرتروز
-روش های درمان دارویی و غیر دارویی
-اندیکاسیون ارجاع به آرتروز
-بررسی علل و ریسفکتورها
-آموزش ورزش های مرتبط با درمان آرتروز




محتوا و ترتيب ارائه:

	جلسه
	تاريخ
	عناوين
	مجريان

	
	
	علل آرتروز-انواع ارتروز-رادیوگرافی ارتروز
	دکتر ماندانا خداشاهی     

	
	
	درمان ارتروز- اندیکاسیون های جراحی آرتروز
	دکتر ماندانا خداشاهی     

	
	
	درمان غیر دارویی آرتروز
	دکتر ماندانا خداشاهی     

	
	
	
	


روش تدريس:
پاورپونت-سوال وجواب-سخنرانی
 وظايف و تکاليف دانشجو:
مطالعه قبل تدریس-پاسخ به سوالات حین تدریس
روش سنجش دانشجو:
آزمون تستی-شرکت در بحث گروهی
منابع مطالعه:
هاریسون2022- سیسیل2021
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